
-------------------- 私たちは、
地域に信頼されるべき存在であり続けます

～ We will continue to be trusted by the community. ～

ショートステイ 鈴鹿グリーンホーム翠風
ユニットリーダー 佐藤奨真

木のぬくもりと
テクノロジー



特養
(A棟)

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ
（B・BⅡ棟）

特養(C棟) ｼｮｰﾄｽﾃｲ
(CⅡ棟)

ｼｮｰﾄｽﾃｲ翠風
居宅介護支援
(翠風棟)

翠風の位置

・特別養護老人ホーム 80床
・併設ショートステイ 10床
・介護デイサービス 70名
・介護予防普及啓発事業

・単独ショートステイ 20床
・居宅介護支援

令和3年12月1日開設



ショートステイ（短期入所生活介護）とは

1泊2日から1ヶ月程度の期間、宿泊できる介護サービスです。
（365日24時間営業）

・病院を退院してから自宅に戻るまでの訓練

・家族様のお仕事（出張）

・家族様の病気や入院

・家族様の休憩

・家族様が結婚式やお葬式、地域行事に出席 など



翠風の内観

リビングエントランス

中庭居室



翠風の特徴① ～木材建築～

・国産木材を使用し和モダンな雰囲気となっています。

・建築基準法改正により、安全対策要件等を遵守することによって、準
耐火建築物での運営が可能となっています。

・木の温かみ、香りを感じる事ができ、認知症を抱えられたご高齢者に
とっても落ち着いた空間でお過ごしいただくことができます。

天井 浴室



翠風の特徴② ～介護ロボット等～

介護ロボットとは？

介護が必要な方の自立支援や、介護をする側の
負担軽減に役立てられるロボット機器のことで
す。情報を感知、判断し、動作するという3つの
要素技術を持つ、知能化した機械システムをロ
ボットの定義としています。



安心ひつじα・28台導入

■PCで確認

■iPhoneで確認

Point!

■離れた場所での状態確認

■異常の早期発見・早期対応

■夜勤スタッフの安心材料

(引用元：株式会社エヌジェイアイ公式ホームページ(安心ひつじα))

https://www.anshin-hitsuji.jp/about.html


HitomeQ(ヒトメク)・10台導入

(引用元：コニカミノルタ公式ホームページ(HitomeQ))

https://www.konicaminolta.com/jp-ja/care-support/index.html


※月に１回メーカー様とディスカッション

■通知からスタッフが対応するまでの時間を分析

■スタッフの居室の滞在時間を分析

■通知や対応が多い時間帯の分析

■通知や対応が多い居室の分析

■見えなかった利用者の行動を分析

■スタッフごとの業務内容のばらつき

■ケアの方法や介入時間のばらつき

(引用元：コニカミノルタ公式ホームページ(HitomeQ))

https://www.konicaminolta.com/jp-ja/care-support/index.html


■色が濃い場所ほど滞在時間が長い

■睡眠状態の分析



Neos+Care(ネオスケア)・10台導入

■壁に設置し利用者の体動を検知 ■iPhoneに通知、その場で様子確認

Point!

■状態に応じた通知設定

■素早い通知と素早い訪室

■画面確認による訪室判断

■プライバシーへの配慮

■事故の原因と対策



課題

中庭

■端から端まで143歩

■時間にすると1分20秒以上

■隣のユニットの様子が分からない

■隣のユニットの音は聞こえない

■中庭があり動線が長い



対策

Point!

■全居室の体動・心拍・呼吸・離床を

画面1つで確認

■ご利用者の行動に応じて訪室の判断

■24時間データの収集・分析・改善

■必要時以外は無駄に

動かなくて良い

(引用元：コニカミノルタ公式ホームページ(HitomeQ))

https://www.konicaminolta.com/jp-ja/care-support/index.html


情報共有①

■iPhoneでfacetimeやメールを活用

Point!

■紙媒体でのデータ共有の削減

■どのパソコンでも同じデータを確認

■自宅からでも会議に参加

■手元のiPhoneで情報確認・通話

■NASを活用したデータの共有

■Webでオンラインの会議や研修・見学・レク



情報共有②

■Wi-Fiを経由しないため

停電時でも使用可能！

■インカムを活用した情報共有

Point!

■災害や停電時でも使用可能

■その場ですぐに連絡・相談可能

■装着している全員に共有可能

■生活空間を乱さないスマートな連絡



まとめ

翠風では木造建築による木の柔らかいイメージにより入居者
様に落ち着きのある空間を提供しています。
更に介護ロボット等のテクノロジーを導入する事でスタッフ
の業務を出来る限り入居者様とのコミュニケーションの時間
にあて、信頼関係を築く事でより良い介護サービスを提供し
ています。



ご清聴ありがとうございました

私たちは、地域に信頼されるべき
存在であり続けます
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